
м День - 5

в 1 см. 142 142 142 142 142 142 142 142 142 142 142 142 142 142

кол-B^fefteH 'jR? см. ;:,ч« 99 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 99 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
Наименование и количество продуктов питания, подлежащего на 1 чел.
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ЗАВТРАК
Плов с говядиной 40 0,25 15 30 67 5 5

Чай с сахаром 15 1

Яблоко 100

Хлеб пшеничный 60
итого на 1 че.1 40 УО Т';Д;25 100 0 15 15 30 0 67 60 5 1 0 5

итою к выдаче на завтрак 5,68 0 * 0,036 14,2 0 2,17 2.13 4,26 ■'•>'о ' 9 ,Ц 4 IT.2 0,71 ' 1,42 0 0,71
Цена ’ ■ ' ■ ' ‘ 120,0 300,0 15,0 130,0 55,0 .9 0 ,0 45,0 55,0 65,0 600,0 30,0 . 150,0 180,0 350,0 ■800,0
Сумма -̂ У- '■ '■ i' - ' 681,6 0,0 0,5 1846,0 0,0 191,7 95,9 234,3 0,0 5708,4 '456,4 106.5 255,6 0,0 568,0

ОБЕД

Суп перловый с овощами 5 0,9 69 13 20 10 2

Плов с говядиной 40 0,25 15 30 67 5 5

Компот из смеси 
сухофруктов 15 14

Хлеб пшеничный 60

итого на 1 чел 40,0 5,0 1,2 0,0 69,0 15,0 28,0 50,0 10,0 67,0 60,0 5,0 0,0 14,0 7,0
итого к выдаче на обед 4,0 0,5 0,1 0,0 6,8 1,5 2,8 5,0 1,0 6,6 10,6 0,5 0,0 1,4 0,7
цена 120,0 300,0 15,0 130,0 55,0 90,0 45,0 55,0 65,0 600,0 30,0 150,0 180,0 350,0 800,0
на CVMMV 475,2 148,5 1,7 0,0 3 1 5 , 7 133,7 124,7 272,3 64,4 3979,8 318,2 74,3 0,0 485,1 554,4

ИТОГО за день 1156,81 148,51 2,2| 1 8 4 6 ^ >,71 325,4| 220,61 50б,6| б4,4| 9688,2| 774,б| 18j) ;,6| 4 8 5 ,1 1 1122,4|

Принял повар Врач (диетсестра) j Выдал кладовщик.


