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ЗАВТРАК

П лов из курицы 5 1 79 9 10 35 2

Чай с  сахаром 1 15

Б анан 143

Х леб  п ш ен и чны й 60

С ал ат  из капусты  с  
горош ком 0,7 2 6 5 50 20

П еченье 40

и того  н а  I чел 1 5 1,7 79 0 17 9 16 : 0 60 35 0 143 . 7 0 50 20 0 0 . 4 0

и того  к вы даче н а  з а в т р а к 0,8 0 ,4 ' 0,1 : 6 ,0 од 1,3 Д ,7 ". :ДД ОД 8,1 2,7 0 ,0 „ 10,9 0,5 0 ,0 2,3 о д 0 ,0 3,0
Ц ена .ii- 180,0 ; 300 ,0 15,0 3 0 0 ,0 ; 55 ,0 9 0 ,0 4 5 .0 5 5 .0 12 5 Д 30,0. 120,0 4 0 ,0 140,0 : 150,0 8 0 0 ,0 " 4 5 Д 120,0 :: 6 5 ,0 2 2 0 ,0 180,0
С ум м а:." ' 136,8 114,0 1,9 1801 ,2 ОД 116,3 30 ,8 6 6 ,9 0 ,0 244,3 3 1 9 ,2 0 ,0 1521,5 7 9 ,8 о д 171 ,0 280 ,6 0 ,0 0 ,0 54 7 ,2

ОБЕД

Р ассольни к 4 71 11 6 3 20 17

П ю ре к артоф ель н ое 0,8 142 39 5

Г уляш  из курицы 12 0 ,24 70 18 20 4 5

С ал а т  из капусты  с 
горош ком 0,7 2 6 5 50 20

Ч ай  с  сахаром 1 15

Х л еб  п ш ен и чны й 60

итого на 1 чел 1,0 16,0 1,7 70 ,0 213 ,0 17,0 2 9 ,0 32 ,0 3 9 ,0 60 ,0 0 ,0 4 ,0 0,0 10,0 8 ,0 5 0 ,0 20,0 2 0 ,0 17.0 0 ,0
ИТОГО к  вы даче на о б е д 1,0 1,6 0 ,2 6 ,9 21,1 1,7 2 ,9 3,2 3 ,9 10,6 0,0 0 ,4 0,0 1,0 0 ,8 5 ,0 3,0 2 ,0 1,7 0,0
цена 180,0 300 ,0 15,0 3 0 0 ,0 55 ,0 9 0 ,0 45 ,0 55 ,0 125,0 30 ,0 120,0 4 0 ,0 140,0 150,0 80 0 ,0 4 5 ,0 120,0 6 5 ,0 2 2 0 ,0 180,0
на сум м у 178,2 475.2 2 ,6 2 0 7 9 ,0 1159,8 151,5 174,2 4 8 2 ,6 318 ,2 0,0 15,8 0,0 148,5 6 3 3 ,6 2 2 2 ,8 365,5 128,7 37 0 ,3 0,0
П 'Г 0 1 0  к вы  ia<ie за л е н ь 1,8 • ■' 0 ." 1 2 .9 21.1 y s ■5 4.4 т ш '■ ■ '1 8 .8 10,9 I .S 0 .8 S '- 5.4 ; -  1,7 ■
ИТОГО за  день я__ 315 ,0 589,2 4,5 3 8 8 0 ,2 1159,8 lj80 ,t) 241,1 4 8 2 ,6 562,5 319 ,2 1521.5 . ! 6 3 3 ,6 3 9 3 ,8 646,2 128,7 370 ,3 547 ,2

Принял повар ( Врач (диетсестра Выдал кладовщик (


